
AtelierS sauvetage en

objectifs

FORMATIONS
HIVER 2025-2026

matériel

AVALANCHE

Assimiler les techniques de
recherche de victimes
d’avalanches

Venir en ski de rando ou
raquettes + DVA pelle sonde
(possibilité de prêt)

25          
(une partie des frais

pédagogiques est prise en
charge par l’association)

dates
 7 décembre 2025
 21 décembre 2025
 28 décembre 2025

 11 janvier 2026
 18 janvier 2026
 25 janvier 2026
 1 février 2026
 8 février 2026
 22 février 2026

 8 mars 2026

horaires

inscriptions

Maison de la Montagne avec le formulaire d’inscription.
Pré-inscription valable 48h et validée à la réception du
règlement (paiement en ligne via la plateforme Helloasso).

        Toute annulation à moins de 4 jours (96 heures) ne sera pas
remboursée, sauf motif médical. Les formations sont généralement
maintenues en cas de mauvais temps. En

contenu

> Préconisations
sur le matériel
> Check DVA
> Alerte
> Recherche DVA
> Sondage
> Pelletage
> Prise en charge d’un
avalanché (1er secours)

RDV
8h45 & 12h45 

Devant les caisses de la 
télécabine du Tour. Terminus du

bus, Ligne 2. Parking payant.

9h-12h: Session du matin
13h-16h: Session de

l’après-midi

Groupes de 6 maxi./guide 

 cas d’annulation de notre part, la
formation sera  intégralement
remboursée.

Par téléphone au 04 50 53
22 08 ou sur place à l’OHM,
au dernier étage de la


