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Lunettes sans indice |
Sunglasses without uv index

es, bonnet
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Pull en laine N > des itinéraires balisés et sécurisés) |
Woollen jumper V. 4 outside ma }
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sous-vétements synthétiques

Gants de ville

Town gloves | A
, A Batons neige
\ % rosses rondelles
Jeans s o g © )
Jeans . ] & 8 - — —
Apres-skKi :
Apres-ski boots B : \ Backpack: (warm clothes, change of
: o 4 3 clothes, water, and a snack!)
- Chaussures
» Dans la valléc “hamonix, la plupart des sentiers
dét¢ ne sont L “otes a la pratique de la
raquette (terrain raide; dewvers, couloirs davalanche...) « Toujours s'informer sur la météo, les conditions de neige
On peut vite se retrou. « galere voire en danger ! et e risque d'avalanche (en dehors des itinéraires balisés
Renseignez-vous sur les itinéraires possibles en et sécurisés). A Le temps change vite en montagne !

fonction de votre expérience et des conditions !

* Il est interdit dévoluer sur les pistes de ski (alpin
ou fond). Il existe des itinéraires balises raquettes
ou vous pouvez vous balader en toute seécurité !
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