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Itinéraire de liaison en double sens entre les deux communes du haut de vallée, en VALLU R[;|NE |

ITINERAIRES VTT

Les cotations VTT/VTTAE sont définies selon les grilles d’aide a la cotation de la
Fédération Francaise de Cyclisme. Elles sont basées, pour la totalité du parcours,

passant par le Col des Montets et en traversant de jolis hameaux.
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dénivelé positif et passages tech-
niques, sur un terrain de montagne
permettant d’accéder a des panoramas

exceptionnels.
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ENDURO

Aprés une ascension en remontées
mécaniques, litinéraire  privilégie
le dénivelé négatif sur des chemins
non-aménagés et partagés.

\_
Tracé Tres Difficile / Expert Very Difficult / Experts Route Alsitie
E BIKE MONT BI'ANG Sens de I'itinéraire Direction of the route dcmﬁms

FRANCE / ITALIE

Liaison jusqu’a la plateforme du Tunnel du Mont-Blanc.
Départ possible depuis chaque village
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DE VALLORCINE A ARGENTIERE

= :154km | ©3:13% | S0 :53% | £2 :34% | W' :750m

Itinéraire de liaison en sens unique, montant par la piste de la Forét Verte. Passage
par le Col des Posettes pour profiter d’une vue exceptionnelle sur la chaine du Mont-
Blanc. Descente sur le Tour (descente technique)

Gl CHAMONIX-ARGENTIERE

LA RIVE DROITE DU BORD D’ARVE /
=:90km | ©2:30% | SO :70%
2 : Chamonix » Argentiére : 230 m / Argentiére » Chamonix : 70 m
Liaison en double sens entre Chamonix et Argentiére qui longe I’Arve en rive droite.

I CHAMONIX-ARGENTIERE

LE PETIT BALCON NORD /
> 16km | &2 :14% | Z:4g% | S8 :37% | W :420m

ltinéraire de liaison en sens unique permettant de relier Argentiére par les pistes
de ski de fond de Chamonix. Traversée des hameaux des Bois, du Lavancher, puis
passage par le Petit Balcon Nord.

ltinéraire de liaison en double sens le long de I'Arve, qui permet de rejoindre
Les Houches ou Chamonix, selon son point de départ.
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4— Aller/Retour /
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&% Double sens / “V Dénivelé négatif /

PG SERVOZ-LES HOUCHES

LE CHEMIN DES DILIGENCES /
&:73km | ©2:54% | SO :46% | W' :260m
7 : Servoz b Les Houches : 260 m / Les Houches » Servoz : 60 m

Iltinéraire de liaison en double sens qui permet de rejoindre Les Houches ou Servoz,
selon son point de départ, par le chemin des Diligences.

E-BIKE MONT-BLANC FRANCE/ITALIE

«En navette, vivez I'expérience VTT transfrontaliere»
Un départ depuis chaque commune de la vallée. (Voir ci-contre)

ENDURO DE PLAN JORAN

~:69km | £2:100% | A :830m | W' :0m
A‘ ATTENTION : FERME POUR TRAVAUX EN 2024

mécanique accessible uniqguement a partir de 15h00 en Juillet-Ao(t.
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Points de départ

Tracé Facile / Débutant
Tracé Moyen / Initié

Tracé Difficile / Confirmé

I[tinéraire a double sens

Zone ludique

Borne recharge électrique
installation courant 2024

Gare
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Direction a suivre
Direction to follow
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Starting points

Easy / Beginners Route

Medium / Non-beginners Route

Difficult / Experienced Route

1 gondola : Vallorcine gondola.
Access possible by train, Vallorcine stop.

ARGENTIERE : LE TOUR-BALME

Ouvert de juin a septembre.

2 remontées mécaniques : Télécabine de
Charamillon, Télésiege des Autannes.

Acces possible par navettes, ligne V2 :

Place du Mont Blanc (Chamonix) - Le Tour
Open from June to September

2 lifts: Charamillon cablecar, Les Autannes chairlift.
Access possible via shuttle buses, line V2:

Place du Mont Blanc (Chamonix) - Le Tour

HORAIRES & TARIFS / TIMETABLES & PRICES

= Auprés des Offices de Tourisme
from the Tourist Offices

= Www.chamonix.com

= www.montblancnaturalresort.com

Two-way circulation

Ludic area

Electric charging station
expected to be operational in 2024

Train station
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> Restaurant les Alpages de Balme

Domaine Le Tour / Vallorcine - Aiguillette des Posettes
\06.83.33.86.61 Réservation vivement consaillée
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LES HOUCHES : LE PRARION ]
Ouvert de juin a septembre.
1 remontée mécanique : Télécabine du Prarion.
Acces possible par navettes, Ligne V1 : SEBOUHS EN MONTAGNE
Chamonix Sud > Les Houches Le Prarion -’»
Open from June to September. L‘i
1 lift: Prarion cable car. QUALLTE @ +33 (0)4 50 53 1 6 89
Access possible via shuttle buses, line V1: :fk::u:fffmfﬁ - -
Chamonix Sud > Les Houches Le Prarion -
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Au ceeur de Chamonix, la Brasserie de ['M offre une cuisine savoyarde authentique et une
terrasse avec une vue imprenable sur le Mont-Blanc
©+33450 535830 © maitre.hotel@mchamonix.com 81rue Joseph Vallot - 74400 Chamonix
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ITINERAIRES VTT

Les cotations VTT/VTTAE sont définies selon les grilles d’aide a la cotation de la
Fédération Francaise de Cyclisme. Elles sont basées, pour la totalité du parcours,
sur la longueur, le dénivelé positif, la nature du terrain et les techniques de pilotage
nécessaires. Ces cotations ne prennent pas en compte les aléas météorologiques
qui pourraient accentuer la difficulté des parcours.

POINTS DE DEPART

A chague commune son point de départ. Tous les tracés sont situés sur des itiné-
raires partagés !

DE VALLORCINE AU CHALET DE LORIAZ

> :178km | ©9:15% | S0 :85% | W' :760 m
Itinéraire en aller/retour sur piste d’alpage, bien adapté au VTTAE pour monter vers
Loriaz et son refuge. Profitez d’'un panorama exceptionnel !

MORAINE D’ARGENTIERE
P:45km | ©3:24% | S0 :76% | W' :80m

Partez a la découverte d’une partie de la piste de ski de fond d’Argentiére située
dans la moraine du glacier.

D’ARGENTIERE AU LAVANCHER

P :85km | ©2:25% | S0 :50% | M :25% | W' :200m

L~
Boucle en sens unique pour rejoindre le Lavancher le long de I’Arve, puis remonter
sur le petit Balcon Nord et rejoindre la moraine d’Argentiére.

CHAMONIX AU FIL DE L’EAU

:103km | ©3:25% | S0 :75% | W' :120m
Boucle a la découverte de I’Arveyron de la Mer de Glace et de I’Arve. Cette balade
longe le fil de I'eau et traverse les hameaux des Bois, des Tines et des Praz.

CHAMONIX - PISTES NORDIQUES -
PETIT BALCON SUD

“P:135km | ©3:18% | SR :44% | £ :38% | W :240m

Itinéraire technique empruntant les pistes de ski de fond de Chamonix puis le petit
Balcon Sud, avant de revenir a Chamonix par les lacets du Belvédere.
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VALLEE DE CHAMONIX
MONT-BLANC
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CHARTE DU VTTISTE

RESPECTONS

LENVIRONNEMENT !

Pour chaque sortie, il est important de :

= Respecter la quiétude de la faune et
de la flore.

= Veiller a conserver la propreté de mon
environnement, en conservant mes
détritus !

Certains espaces naturels se dé-

gradent vite et mettront des années a

se reconstituer !

RESPECTONS LES SENTIERS !

Il est impératif de :

= Rester sur les sentiers balisés et
sécurisés, en respectant le terrain !

= Ne pas prendre de raccourcis ou
couper de virage, afin de conserver
I'état optimal des sentiers.

RESPECTONS

LES AUTRES USAGERS !

Sur nos traceés, je dois :

= Equiper mon VTT d’'un avertisseur
sonore et me signaler a I'approche
de piétons.

= Rester prudent et courtois lors de
dépassements ou de croisements de
randonneurs !

= Maitriser ma vitesse et adopter une
attitude différente entre sentiers par-
tagés et pistes de descente.

RESPECTONS LES
REGLEMENTATIONS :

En juillet-aout, la fréquentation
piétonne étant trés importante

sur certains sentiers de la
commune de Chamonix-Mont-
Blanc, ceux-ci sont fermés a la
circulation des VTT. Un arrété est pris
par la Commune pour garantir une
bonne cohabitation des pratiques.
Seuls les itinéraires mentionnés sur
cette carte sont accessibles du 1er
juillet au 31 aoit !

LE VTT EST UN SPORT A RISQUE, TOUT ITINERAIRE
EST EMPRUNTE SOUS LA RESPONSABILITE
DU VETETISTE, A SES RISQUES ET PERILS,
LES ITINERAIRES N’ETANT PAS SURVEILLES.

LE PORT DU CASQUE ET LES AUTRES EQUIPEMENTS
DE SECURITE SONT TRES FORTEMENT CONSEILLES !

CHAMONIX- ' tm I.EEI'III"I]HIES

DOMAINE NORDIQUE DE CHAMONIX

P :88km | ©2:8% | I0:92% | W :150m
Partez a la découverte des pistes de ski de fond de Chamonix, depuis le Bois du
Bouchet jusqu’aux sommets de la Norvege et des Sources.

CHATEAU SAINT-MICHEL

Q:42km | ©3:64% | S0 :22% | ML :14% | W' :50m
Boucle facile a la découverte des ruines du Chateau Saint-Michel.
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SERVOZ PAR SES HAMEAUX

“:52km | ©3:40% | SR :17% | £ :43% | W' :170m
Boucle sportive, montées raides et descentes techniques au programme, sur les
hauteurs de Servoz. Cet itinéraire traverse de jolis hameaux du village.
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ARGENTIERE PAR LE TOUR

“P:66km | ©2:31% | S0 :2% | £2:67% | W' :320m

Boucle en sens unique qui emprunte le Petit Balcon Nord pour rejoindre le village du
Tour. Le tracé longe I'Arve a la descente.

E BALADE AUX GHAVANTS
Q:1,7km | ©2:30% | S0 :70% | W' :20m

Boucle facile a la découverte du Lac des Chavants et de cet espace de loisirs.
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